
 
 

 
DINÁMICA DE CUALIDADES 

 

OBJETIVO:  
Dar a conocer las cualidades de cada uno de los alumnos que forman un 
grupo/clase, creando un clima favorable y evitando actitudes violentas en el aula. 
 
TAMAÑO DE GRUPO:  
25 participantes con edades a partir de 10 años. 
 
TIEMPO REQUERIDO:  
30 minutos aproximadamente. 
 
MATERIAL:  
Hojas blancas y lápiz para cada participante. 
 
LUGAR: 
Un aula o sala, lo suficientemente amplia que permita iniciar una discusión/debate 
libremente.  
 
DESARROLLO: 
1.- Motivación: Para una mayor integración grupal será provechoso el que cada 
miembro del grupo procure conocer y resaltar las cualidades de su compañero.  
2.- En una papeleta o post-it cada uno escribe el nombre de una de las personas 
del grupo y al lado una cualidad que caracterice a la persona, se colocan en la 
pared del aula y los alumnos/as van pasando y añadiendo otra cualidad en la hoja. 
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